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                                           SYVENTÄVÄT OPINNOT    
SYKSY ________
NIMI_____________________________           
OPETTAJA _________________________

Omat tavoitteeni alkavalle lukukaudelle:

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

ITSEARVIOINTI (lukukauden lopussa)
5= ERINOMAINEN    4= KIITETTÄVÄ    3= HYVÄ    2= TYYDYTTÄVÄ    1= VÄLTTÄVÄ
  



     
Oppilas               Opettaja


1. Selviydyn perustekniikasta

  
5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1 


Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

2. Venyttelen ja kehitän fyysisiä valmiuksia itsenäisesti
5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

3. Ymmärrän annettujen tehtävien tavoitteet

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

4. Keskityn tunneilla



 5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

5. Vien liikkeet ja harjoitukset loppuun asti 

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

6. Tunnistan eri liikelaadut (katsoessa)

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

7. Hallitsen eri liikelaadut (tehdessä)


5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

8. Tunnistan musiikin peruselementtejä

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

(rytmi, melodia, rakenne)

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

9. Osaan suorittaa liikkeet musikaalisesti ja rytmisesti oikein
5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

10. Pidän esiintymisestä



5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

11. Saan opettajalta palautetta


5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

12. Pystyn vastaanottamaan palautetta

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

13. Osaan antaa palautetta muille  


5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

Muuta / omien tavoitteiden toteutumisen arviointia
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

                                           SYVENTÄVÄT OPINNOT    
KEVÄT________
NIMI_____________________________           
OPETTAJA _________________________

Omat tavoitteeni alkavalle lukukaudelle:

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

ITSEARVIOINTI (lukukauden lopussa)
5= ERINOMAINEN    4= KIITETTÄVÄ    3= HYVÄ    2= TYYDYTTÄVÄ    1= VÄLTTÄVÄ

  



     
Oppilas               Opettaja


1. Selviydyn perustekniikasta

  
5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1 


Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

2. Venyttelen ja kehitän fyysisiä valmiuksia itsenäisesti
5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

3. Ymmärrän annettujen tehtävien tavoitteet

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

4. Keskityn tunneilla



 5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

5. Vien liikkeet ja harjoitukset loppuun asti 

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

6. Tunnistan eri liikelaadut (katsoessa)

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

7. Hallitsen eri liikelaadut (tehdessä)


5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

8. Tunnistan musiikin peruselementtejä

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

(rytmi, melodia, rakenne)

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

9. Osaan suorittaa liikkeet musikaalisesti ja rytmisesti oikein
5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

10. Pidän esiintymisestä



5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

11. Saan opettajalta palautetta


5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

12. Pystyn vastaanottamaan palautetta

5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

13. Osaan antaa palautetta muille  


5  4  3  2  1 
        5  4  3  2  1

Vahvuudet _____________________________________________________________________

Mikä kaipaa huomiota _____________________________________________________________

Muuta / omien tavoitteiden toteutumisen arviointia

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

